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STATO MAGGIORE DELL’ESERCITO

| Reparto Reclutamento, Affari Giuridici ed Economici del Personale

Via XX settembre, 123/A - 00187 Roma
Indirizzo telegrafico: STATESERCITO PRIMO ROMA
Indirizzo di PEI: statesercito@esercito.difesa.it - Indirizzo di PEC: statesercito@postacert.difesa.it

gl Al —
Roma,
Allegati: 2 (due) Ten.Col. PETRUZZELLA, 3.8121
Annessi: // vito.petruzzella@esercito.difesa.it

OGGETTO: Maturazione del trattamento alimentare gratuito. Nuove disposizioni.

A ELENCO INDIRIZZI IN ALLEGATO “A”

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

1. Su proposta dello Stato Maggiore dell’Esercito, a seguito di interlocuzioni tenute in ambito interforze, allo
scopo di promuovere una maggiore flessibilita -volta a bilanciare i prioritari interessi istituzionali e la tutela
del personale- sono stati integrati i criteri di maturazione del trattamento alimentare gratuito.

2. In particolare -nel rilevare che il criterio vigente prevede che per maturare il diritto al trattamento alimentare
gratuito (meridiano o serale) il personale deve essere in servizio durante la pausa pranzo/cena e prestare
servizio per un’ora e trenta minuti dopo le ore 14:00 (per il pasto meridiano) e dopo le ore 19:00 (per il pasto
serale)- ¢ stato (esempi in Allegato “B”):

- confermato, che detta presenza in servizio [per un’ora e trenta minuti] pud essere anche non continuativa;
- stabilito -in aggiunta a detto criterio di maturazione del trattamento alimentare gratuito e per il solo pasto
meridiano- che, in caso di:
- “riarticolazione dell’orario di servizio” (compresa 1’Operazione “Strade Sicure”), adottata per esigenze
istituzionali di u.o. minime (es. rgt./cp./pl./uf. ecc.);
- “flessibilita individuale”, concessa contemperando esigenze familiari/personali e di servizio,
’anticipo -fino a un massimo di 2 ore- del normale orario di inizio (prima delle 8:00) della prestazione
lavorativa -autorizzata dal Cte di Corpo- comporta il conseguente anticipo dell’orario d’inizio di
maturazione del trattamento alimentare gratuito [cd. maturazione “scorrevole” del pasto meridiano].

3. In merito, nell’evidenziare che la presente comunicazione sara pubblicata sul sito intranet di Forza Armata,
si rappresenta che le menzionate disposizioni saranno:
- recepite nella Direttiva 8002 “Sull istituto dello straordinario e compensi connessi all ‘orario di lavoro™,
- integrate -a cura delle competenti articolazioni di questo Stato Maggiore- nell’ambito delle piattaforme
informatiche concernenti la gestione del personale in uso presso le Forza Armata.

d’ordine
IL CAPO REPARTO
(Magg. Gen. Giovanni SANZULLO)
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Allegato “B”

MATURAZIONE DEL
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STATO MAGGIORE DELL’ESERCITO TRATTAMENTO
I Repario RAGEP ALIMENTARE GRATUITO
o —
. SCOPO

[llustrare criteri/requisiti (con esempi) di maturazione della pausa/trattamento alimentare gratuito'.

. NORMALE ORARIO DI SERVIZIO (8:00 - 16:30)

I militare per maturare il diritto al trattamento alimentare gratuito (meridiano o serale) deve essere in
servizio durante la pausa pranzo/cena e prestare servizio per un’ora e trenta minuti (anche in maniera
non continuativa) dopo le ore 14:00 (per il pasto meridiano) e dopo le ore 19:00 (per il pasto serale).

MATURAZIONE
Nei seguenti casi, si applica il richiamato criterio di
maturazione del trattamento alimentare gratuito

ESEMPI
NORMALE ORARIO DI SERVIZIO

Militare presta servizio dalle 8:00 alle 16:30

Militare presta servizio dalle 7:00 (autorizzato a
effettuare 1 ora di lavoro straordinario) alle 16:30

Militare entra in caserma alle 7:30 (non autorizzato a
effettuare lavoro straordinario) e presta servizio dalle
8:00 alle 16:30

SI matura pasto meridiano.

Militare presta servizio dalle 10:00 (autorizzato a fruire
di 2 ore di recupero compensativo) alle 16:30

Militare presta servizio dalle 6:00 (autorizzato a
effettuare 2 ore di lavoro straordinario) alle 15:00 | NON matura pasto meridiano
(autorizzato a fruire di 1 ora di recupero compensativo)

Militare presta servizio dalle 8:00 alle 15:00, dalle
15:00 alle 16:00 fruisce di 1 ora di recupero
compensativo € -successivamente- rientra in
servizio fino alle 16:30

SI matura pasto meridiano

SI matura pasto meridiano

Militare presta servizio dalle 8:00 alle 19:30
NON matura pasto serale

Militare presta servizio dalle 10:00 (autorizzato a | Sl matura pasto meridiano
fruire di 2 ore di recupero compensativo) alle 21:00 | SI matura pasto serale

La fruizione della mensa ¢ sempre a titolo gratuito per:

- (exart. 1792, co. 7, del COM) i volontari in ferma prefissata: (7) con obbligo di alloggiamento (ex art. 744 del TUOM);
(ii) che, pur non avendo 1’obbligo di alloggiamento, fruiscono degli alloggi collettivi di servizio a titolo gratuito;

- (ex art. 485 del TUOM) il personale accasermato nell’esclusivo interesse dell’A.D. o che comunque sia tenuto a
non allontanarsi dagli apprestamenti militari per poter consumare i pasti.

In caso di attribuzione del CFI, per I’intera durata della “finestra operativa”, il personale matura il diritto al trattamento

alimentare gratuito a prescindere dai criteri enunciati, poiché I’'impiego del personale € continuativo (senza soluzione di

continuitd) e 1’orario di servizio risulta disattivato.
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3. RIARTICOLAZIONE ORARIO DI SERVIZIO PER UNITA (es. 6:00 - 14:30)

Il militare per maturare il diritto al trattamento alimentare gratuito (meridiano o serale) deve essere in
servizio durante la pausa pranzo/cena e prestare servizio per un’ora e trenta minuti (anche in maniera
non continuativa) dopo le ore 12:00 (per il pasto meridiano) e dopo le ore 19:00 (per il pasto serale).

ESEMPI
RIARTICOLAZIONE ORARIO DI SERVIZIO

MATURAZIONE
Nei seguenti casi, si applica il richiamato criterio di
maturazione del trattamento alimentare gratuito

Militare presta servizio dalle 6:00 alle 14:30

Militare entra in caserma alle 5:30 (non autorizzato a
effettuare lavoro straordinario) e presta servizio dalle 6:00 alle
13:30 (autorizzato a fruire di 1 ora di recupero compensativo)

Militare presta servizio dalle 5:00 (autorizzato a effettuare
1 ora di lavoro straordinario) alle 14:30

SI matura pasto meridiano
(perché in servizio dalle 12:00 alle 13:30)

Militare presta servizio dalle 6:00 alle 13:00, dalle 13:00 alle
14:00 fruisce di 1 ora di recupero compensativo e
-successivamente- rientra in servizio fino alle 14:30

SI matura pasto meridiano

Militare presta servizio dalle 6:00 alle 13:00 (autorizzato
a fruire di 1 ora di recupero compensativo)

NON matura pasto meridiano

Militare presta servizio dalle 6:00 alle 19:00

SI matura pasto meridiano

NON matura pasto serale

4. FLESSIBILITA INDIVIDUALE (es. 7:00 - 15:30)

I militare per maturare il diritto al trattamento alimentare gratuito (meridiano o serale) deve essere in
servizio durante la pausa pranzo/cena e prestare servizio per un’ora e trenta minuti (anche in maniera
non continuativa) dopo le ore 13:00 (per il pasto meridiano) e dopo le ore 19:00 (per il pasto serale).

ESEMPI
FLESSIBILITA INDIVIDUALE

e o

quali ¢ consentito 1’inizio (07:00-09:00) e il termine
(15:30-17:30) delle prestazioni lavorative giornaliere]

MATURAZIONE
Nei seguenti casi, si applica il richiamato criterio di
maturazione del trattamento alimentare gratuito

Militare presta servizio dalle 7:00 alle 15:30

Militare esonerato dalla sovrapposizione completa
dell’orario di servizio con ’altro genitore (ex art. 21,
co. 1, lett. a), del D.P.R. n. 56/2022) presta servizio
[autorizzato] dalle 7:00 alle 15:30

Militare entra in caserma alle 6:30 (non autorizzato a
effettuare lavoro straordinario) e presta servizio dalle 7:00 alle
14:30 (autorizzato a fruire di 1 ora di recupero compensativo)

Militare presta servizio dalle 6:00 (autorizzato a
effettuare 1 ora di lavoro straordinario) alle 15:30

SI matura pasto meridiano
(perché in servizio dalle 13:00 alle 14:30)

Militare presta servizio dalle 7:00 alle 14:00, dalle 14:00
alle 15:00 fruisce di 1 ora di recupero compensativo e -
successivamente- rientra in servizio fino alle 15:30

SI matura pasto meridiano

Militare presta servizio dalle 7:00 alle 14:00
(autorizzato a fruire di 1 ora di recupero compensativo)

NON matura pasto meridiano

Militare presta servizio dalle 7:00 alle 18:00

SI matura pasto meridiano

NON matura pasto serale
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5. CENNI SULLA MATURAZIONE DI PAUSA/TRATTAMENTO ALIMENTARE

Al personale militare ¢ riconosciuto il diritto/dovere alla pausa/trattamento alimentare

gratuito per il recupero psico-fisico.

Il personale che matura la pausa di 30’ (che puo essere fruita anche prima dell’effettiva

maturazione del requisito) puo, alternativamente:

- [prioritariamente/di regola] fruire del pasto, a titolo gratuito;

- [in subordine/in via d’eccezione] chiedere (indicando una determinata fascia oraria) di essere
autorizzato a destinare detta pausa ad attivita diverse, preposte al recupero psico-fisico, che
non possono includere prestazioni di lavoro/attivita utili -in alcun modo- ai fini del
completamento dell’orario di lavoro.

Applicando il normale orario di servizio (8:00 - 16:30), al personale che termina la prestazione

lavorativa giornaliera (cfr. schema di approfondimento in “Annesso 17):

- prima delle 15:30 o 20:30 (es. 15:29 o 20:29) o che comunque non ¢ presente (perché
autorizzato) per un’ora e trenta minuti (anche non continuativi) dopo le 14:00, quindi non
matura il diritto alla pausa, non vengono sottratti i 30° della pausa, non avendo titolo a fruirne;

- dopo le 15:30 o 20:30 o che ¢ presente per un’ora e trenta minuti (anche non continuativi)
dopo le 14:00/19:00, maturando il diritto alla pausa, vengono sottratti i 30’ della stessa
avendo titolo a fruirne.

130’ di pausa sono sottratti dall’orario di lavoro allorché il personale:

- pur non acquisendone il diritto (perché, per esempio, € autorizzato a terminare per esigenze
personali I’attivita lavorativa prima delle 15:30) fruisca comunque della pausa di 30’
(dedicata al pasto/altra attivita);

- acquisendo il diritto alla pausa, volontariamente non ne fruisca (per esempio, per esigenze non
prevedibili, non fruisca del pasto/altra attivita).

Qualora il militare prolunghi la durata della pausa oltre i 30°, ai fini del rispetto delle 36 ore

settimanali, detto scostamento orario dovra essere gestito ricorrendo ai consueti strumenti del

recupero compensativo/permesso orario.

Detta disciplina ¢ analogamente applicabile ai casi di “riarticolazione dell’orario di servizio” e

“flessibilita individuale”. In dette fattispecie, 1’anticipo® -fino a massimo 2 ore- del normale

orario di inizio (prima delle 8:00) della prestazione lavorativa -autorizzata dal Cte di Corpo-

comporta il conseguente anticipo dell’orario d’inizio di maturazione del trattamento alimentare
gratuito.

In merito, si precisa che, qualora la “temporanea” riarticolazione dell’orario di servizio imponga

I’inizio dell’attivita lavorativa prima delle 6:00, I’anticipo dell’orario d’inizio di maturazione del

trattamento alimentare gratuito € fissato -comunque- a partire dalle ore 12:00 e mai prima

[per es., in caso di riarticolazione dell’orario di servizio dalle 5:00 alle 13:30, il militare per

maturare il diritto al trattamento alimentare gratuito (meridiano o serale) deve essere in servizio

durante la pausa pranzo/cena e prestare servizio per un’ora e trenta minuti (anche non
continuative) dopo le ore 12:00 (per il pasto meridiano) e dopo le ore 19:00 (per il pasto serale)].
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11 posticipo del normale orario di inizio (dopo le 8:00) della prestazione lavorativa non comporta il posticipo dell’orario d’inizio di
maturazione del trattamento alimentare gratuito.



Annesso 1 all’Allegato B

SCHEMA DI APPROFONDIMENTO
ESEMPIO DI COMPUTO DELLA PAUSA NELL’ORARIO DI LAVORO

OS%Q\R/II%gI 8:00 | 8:00 | 8:00 | 8:00 | 800 | 7:00 | 7:00 | 7:00 | 6:00 | 6:00 | 8:00
16:30 | 16:30 | 16:30 | 16:30 | 16:30 | 15:30 | 15:30 | 15:30 | 14:30 | 14:30 | 16:30
(accordato)
8:00
e VA, | 800 | 8:00 | 800 | 8:00 | 8:00 | 7:00 | 700 | 7:00 | 6:00 | 6:00 | 2
SERVIZIO | 1630 | 1630 | 15:30 | 1529 | 15:29 | 15:30 | 14229 | 1429 | 1329 | 13:29 | ==
16:30
MATURAZIONE
DIRITTOALLA | SI | SI | SI [ NO | NO | SI | NO | NO | NO | NO | sI
PAUSA
PAUSA MENSA N
SIS st | No | ST | ST [ NO | SI | SI [ NO | St |NO| sI
ORE DI . . . . . .
N ORO 8 | 8 | 7 | 659]729| 8 | 659|729 659 | 729 | 7
PAGAMENTO
SCOTTO NO | NO | NO NO | NO NO NO | NO
MENSA
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